
Nœud de Lacet Sécurité 

Idéal pour la pratique du sport le lacet sécurité de ne défera pas. 

Avantages : 

• Solide 

• Sécuritaire 

• Facile à faire 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

                                     


